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「福祉ネットワーク西須磨だんらん」は 「まちを家族に」の精神で 
家事などの「生活援助サービス」や「居場所事業」など、公的制度だけ 
では受けられないサービスを実施している NPO（非営利団体）です  

発行者：特定非営利活動法人 福祉ネットワーク西須磨だんらん ☎731-2430  
    

みんなの居場所「須磨いるサロン」では、以下のメニューが
楽しめます。どなたでもご利用いただけますのでお気軽に足
を運んでくださいね！

 ちょっと一息、お飲物は
 いかがですか？
コーヒー /紅茶 各 150 円

衣類や食器、雑貨などリサイクル品を
中心に取り扱い、中には新品も！
掘り出しものを探してみては！？

月～金曜日（祝日除く）の
１０時～１２時に麻雀を
お楽しみいただけます。
　　席料 :３００円

様々な教室や講座を開講しています。
何か始めたい方はお気軽にご参加
ください。
詳しくは中面をご覧ください。

カフェコーナー リサイクルコーナー

ゲームコーナー 須磨いる塾

春のバザーを開催します。
お散歩がてら、掘り出しものを探しに来てくださいね♪

3/29( 金 )10時～15時3/29(金 )10時～15時

～この春、いろんな人と出会える交差点～

●春・夏物衣料　●空の CD-Rご寄付ください！／

須磨いるサロンに来てみてください！須磨いるサロンに来てみてください！

ください。





★ 
須磨寺サロン 
 
(須磨寺町 
自治会館) 

須磨海浜公園駅 

須磨寺駅 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご寄付・ご寄贈ありがとうございました！ 
 

ご寄付 
(天神町)野田様 
(千守町)中垣様 
 

  ～ 物品のご寄贈 ～ 
（南町）三谷様 （離宮前町）花澤様  （磯馴町）河口様 （関守町）内藤様 
（稲葉町）佐藤様、宮内様 （須磨寺町）竹田様  （須磨本町）田口様  
（須磨いるサロン）坂野様、津田様、濱谷様、高田様、古谷様 その他匿名の皆様          

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 

行幸町 
●● 
● 
  

須磨本町 

 

 
  

行幸町１ 
▲▲ 

 

 

南須磨 
▲ 

● 

松風町●●●●●●●●●▲▲ 

 

稲葉町●●●▲ 

南町●●●▲ 

月見山本町 
●●●● 
▲▲▲ 

北町 
●●●▲ 

 

東須磨 
●●● 
 

その他 
●▲ 
 

高尾台 
 

月見山町 
▲▲▲▲ 
 

離宮前町 
●● 
▲▲ 
 
 

須磨浦通 
●●●●● 

 
 
 

天神町 
●●●
●●●
●●●
▲  

桜木町 

●●●▲ 
 

離宮西町
●●▲ 

 

須磨寺町 
● 

千守町 
 ●●●● 
▲▲ 
 

関守町 
   ●●● 
   ▲▲ 

     
   
     
 

高倉町 
 ●●▲ 

潮見台町 
 ● 

   ▲▲ 
   
 

一ノ谷町 
 ●●   

●＝利用者 

▲＝ワーカー 

サービス提供時間  ４１３.５ 時間 

 依 頼 利 用 者 数   ６３ 人 

 実 働 協 力 者 数   ２８ 人 

 

 

ボランティアさんのメンバー紹介 

 
今回はだんらん設立時からの会員の吉田節子

さんをご紹介します。天神町生まれの吉田さん

は、結婚後に東灘、東京を経て、震災前に須磨に

戻ってこられました。そこで「ひろば文庫」の看板

を見て、東灘でも活動していたので、すぐに参加

され、震災後はご自宅でも文庫活動をされてい

たそうです。それから「人形劇の会」を立ち上げ

たり、稲葉プラザでの学童「ハッピーチルドレン」

でも活躍されました。プラザの外にある看板「西

須磨昔ばなし地図」もその頃に作られました。今

でも公園に来る人が楽しそうに見ています♪ 

15 年前には吉田さんの呼びかけで自治会の

子ども部を再開し、11 年前には自宅隣にログハ

ウス「とおりゃんせ」を建てて、子どもの遊び場、

地域住民の居場所として活動されています。 

子どもの支援を長年続けてこられましたが、

「半分は趣味で、半分は必要だと 

思ったから」と優しい笑顔♪  

お忙しい中、だんらんニュース 

の配布や月 1回のボランティアも 

手伝ってくださって本当に助かっ 

ています。これからも末永くよろ 

しくお願いします❤（宗政）  

■ 福祉ネットワーク西須磨だんらん ■   

TEL 731-2430
ニシスマ

  FAX 736-5321  

神戸市須磨区南町１丁目３４ 稲葉プラザ２階 

メールアドレス  n.danran@gmail.com   

ホームページ http:// danran.wp.xdomain.jp/ 
 
生活支援をご利用されるには… 

（会 費） 入会金2,000円、年会費3,000円 

（利用料金）家事1時間 1,400円 庭仕事1,500円 

 

編集後記     
＊今年は比較的暖冬ですね。元旦から地震があ

り、大震災の前触れかと心配です。ネットで調べ

たら、太陽が活動期に入っているという話で、今

年から来年に「極大期」に入ると予想する専門家も

いるとか。それはどうしようもないなぁ…（M.M.) 
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山陽須磨 
 

  ★ 
須磨いる 

サロン 
（須磨模型南） 

 

 

区民 

センター 

月見山駅 
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○すは須磨いるサロン 

の行事です 
月 火 水 木 金 

 ３/４ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○すﾐｼﾝｶﾌｪ/麻雀10時 

○すパステル和アート 13時 

３/５ 

ワーカー定例会10時 

○す須磨おもしろ 

歴史講座 10時 

○す英会話教室 13時 

３/６ 

悠遊サロン 10時～15時 

○すﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 10時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

３/７ 

○す木彫教室13時半 

３/８ 

○す麻雀10時 

 

３/１１ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

３/１２ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

○すノルディックウォーク 15時 

３/１３ 

悠遊サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

（初心者） 

３/１４ 

○すハガキ絵教室10時 

○すきょうようきょういく

カフェ 13時半 

３/１５ 

○す麻雀10時 

○す大人のぬり絵教室 

        13時半 

３/１８ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○すﾐｼﾝｶﾌｪ/麻雀10時 

○す歌の会13時半 

３/１９ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

 

３/２０（祝） 

事務所お休み 

悠遊サロンお休み 

須磨いるサロンお休み 

 

３/２１ 

○すアロマセラピー 

講座10時 

須磨いるサロン午後お休み 

 

３/２２ 

○す麻雀10時 

 

３/２５ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

３/２６ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

 

３/２７ 

悠遊サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

（初心者） 

３/２８ 

○すハガキ絵教室10時 

○す指圧教室13時半 

３/２９ 

須磨いるサロン 

春のバザー 

10時～15時 

４/１ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○すﾐｼﾝｶﾌｪ/麻雀10時 

○すパステル和アート 13時 

４/２ 

ワーカー定例会10時 

○す須磨おもしろ 

歴史講座 10時 

○す英会話教室 13時 

４/３ 

悠遊サロン 10時～15時 

○すﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 10時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

４/４ 

○す活き活き園芸講座 

10時 

○す木彫教室13時半 

４/５ 

○す麻雀10時 

○す懐かしの映画会 

        13時半 

４/８ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

４/９ 

○すボランティア会議 

10時半～ 

○す英会話教室 13時 

○すノルディックウォーク 15時 

４/１０ 

悠遊サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

(初心者) 

４/１１ 

○すハガキ絵教室10時 

○す きょうようきょういく

カフェ 13時半 

４/１２ 

○す麻雀10時 

○す丹田健康教室 13時 

４/１５ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○すﾐｼﾝｶﾌｪ/麻雀10時 

○す歌の会13時半 

４/１６ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

４/１７ 

悠遊サロン 10時～15時 

○すﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 10時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

４/１８ 

須磨いるサロン 

午後お休み 

○すアロマセラピー 

講座10時 

 

４/１９ 

○す麻雀10時 

○す大人のぬり絵教室 

        13時半 

４/２２ 

稲葉サロン 10時～15時 

須磨寺サロン 10時～15時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

４/２３ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

 

４/２４ 

悠遊サロン 10時～15時 

○す健康麻雀教室13時 

(初心者) 

４/２５ 

○すハガキ絵教室10時 

○す指圧教室13時半 

４/２６ 

○す麻雀10時 

 

４/２９（祝） 

稲葉サロンお休み 

須磨寺サロンお休み 

須磨いるサロンお休み 

 

４/３０ 

須磨いるサロン午前お休み 

○す英会話教室 13時 

５/１ 

悠遊サロン 10時～15時 

○すﾊﾟｯﾁﾜｰｸ教室 10時 

○す麻雀10時 

○す健康麻雀教室13時 

５/２ 

○す活き活き園芸講座 

10時 

○す木彫教室13時半 

５/３（祝） 

須磨いるサロンお休み 

 

  

活 動 予 定 表  2024年 ３月～ ４月 


